Traumafeldolgozó csoport
A Traumafeldolgozó csoport- Eltökéltek csoportját havonta tartottunk online. A covid járvány óta a csoportunk nem személyes jelenléttel, hanem online felületen valósul meg. Az online csoportokon jelentősen többen vesznek részt mint a személyesen. Vidékről és külföldről is be szoktak kapcsolódni a csoportba. Rendszeren vannak vendégeink az NSZI közösségi pszichiátriai képzésből illetve más egyetemi képző helyekről. 
A csoporttagok többségében az Ébredések Alapítványtól érkeznek, de vannak akik az online felületen értesülnek a Traumafeldolgozó csoportról. 
A csoport találkozók változó létszámmal szoktak megvalósulni. A csoport nyitott és nem tematizált. Bárki bekapcsolódhat és az adott csoport témáit a csoporttagok határozzák meg. 
A csoportot facilitálja:
Dr. Bulyáki Tünde
Szabóné Streit Zsófia

