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Az Ebredések Alapitvany hajléktalan mentalis problémakkal él6kkel végzett
munkdja 2018-2020 els6 negyedév kozott

Osszedllitotta: Dr. Harangozé Judit, Vida Agnes

Az alapitvany ambulans ellatast és kozosségi gondozast |at el ebben a kliens-kérben.

1. Ambulans ellatas

Az ambulans dokumentacidban nincs jeldlve, ki a hajléktalan életet é16 ember, ezért az
ambuldns forgalom valtozasat gyjtottiik ki, azaz, hogy hany f6 beteget lattunk el. Az
emelkedés dontd részben a BMSZKI-val egytttmikodésben elinditott rendelések
forgalmabdl adddik. Lathatd, hogy jelent6sen emelkedett az esetszdm, és a 2020-as évben a
jarvany ellenére mar az elsé hénapokban majdnem elértiik a 2018-as teljes forgalmat. A
késébbiekben az adatok pontosabb kigydjtését is tervezziik, amelybél a diagnosztikus
megoszlas és mas fontos adatok is kiderilnek.
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2. KozOsségi pszichiatriai gondozas

2018-ban az alapitvany 20 f6ére valé finanszirozast nyert el az EMMI-t6l, amely hajléktalan
kliensek gondozasba vételére szolgalt. Az alabbi tablazat mutatja, hogy hany kliensnek
nyujtottunk szolgdltatast és milyen volt a hajléktalan kliensek aranya ezen belil. 2020-ra
elértiik a 20 f6t, akiknek tobbsége szkizofrénia-spektrumba tartozé beteg, a tobbiek affektiv
betegek, 2 f6 szorongasos zavarral él. A kliensek mintegy harmadanak van ,,masodik”,
addiktoldgiai diagndzisa is. A gondozottak kozll 3 fénél fordult el6 gyégyszeres szuicid
kisérlet. A férfi-n6 megoszlas egyenl6. Az atlagéletkor 54 év.

Az emelkedés a BMSZKI ligyfélkoréhez kothetd. A 2018 6ta gondozdasba vett kliensek kozil
ketten keriltek ki a gondozasbal, kozillk egy f6 javulast ért el, a masodik esetében az
egyuttmikodéssel voltak nehézségek. Tehat a lemorzsolddas alacsony.

A koz6sségi szolgaltatads tovabbi bévitéséhez a finanszirozas bévitésére van sziikség.

Ev K6z6sségi gondozottak szdma Ebbdl hajléktalan Hajléktalanok
aranya
2018 156 4 2.6%
2019 164 16 9.8%
2020 els6 negyedév 139 22 15.8%

3. Afogyatékossag valtozdsa a kozosségi gondozottaknal

17 kliens esetében ért el a gondozas olyan id6tartamot, hogy mdd volt az ismételt allapotfelmérésre.
Ennek részeként mérjiik a fogyatékossag véltozasat?, 1-7-ig terjed6 pontozassal, ahol az 1-2-3-as
pontszam az enyhe, kdozepes és sulyos akadalyozottsagot jeldli, a 4-t6l 7-ig pedig a nagyon sulyos,
extrém fogyatékossagot jeloljiik. A 8-as azt jelzi, ha valaki meghalt. Szerencsére ilyesmire nem keriilt
sor.

Az aldbbi dbra mutatja a 17 kliensnél mért valtozasokat. Az els6 oszlop a felvételkor, a masodik a
2020-ban mért Fogyatékossagi Index eredményeit mutatja. Latjuk, hogy egyetlen kliensnél sem
romlott a fogyatékossag és tobben értek el jelentés eredményt.

1 Disability Index (Rosser és Kind, 1978. alapjan)
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A kovetkez6 abra a Fogyatékossag atlagos valtozasat mutatja az els6 felmérés és a 2020-as felmérés
kozott.

A Fogyatékossag atlagos csokkenése (n:17)
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4. Osszefoglalas

Az Ebredések Alapitvany munkatdrsai sokat tanultak a BMSZKI-val trténd egyiittm(ikddés soran.
Ugy értékeljiik, hogy ebben a pilot programban eredményes volt az egylittmiikddésiink. A
hajléktalansaggal él6 kliensek a tobbi mentalis problémaval é16 gondozotthoz hasonlé mértékben
képesek hasznositani az integralt egészségligyi és szocialis szolgaltatdsokat felvonultaté gondozast,
amelynek keretében a BMSZKI munkatarsakkal egytitt multidiszciplinaris teamet alkotva dolgozunk a
kliens-szlikségletek érdekében.

Szivesen folytatjuk a k6z6s munkat és szeretnénk Ujabb kliensek szamara biztositani a komplex
egészségligyi és kozosségi pszichiatriai ellatast.

K6szonjiuk a BMSZKI vezet6inek, munkatarsainak, kilénosen a projektet gondozo Bulyaki Tiinde
tanarndnek kivald munkajat és az alapitvanyba vetett bizalmukat, tovabba az Ebredések Alapitvany
munkatarsai odaadd tevékenységét a hajléktalan kliensek szolgalataban.



